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1. Gersdorfer Paarturnen

Liebe Besucher der SV Felsenkeller Dresden Website,

Wir sind Anna und Sabrina und wir haben den Verein beim 1. Paarturnen in Gersdorf am
05.03.2016 vertreten.  

Alles fing damit an, dass wir dorthin gefahren sind. Dort angekommen ging es in die Umkleide,
wo wir zum ersten Mal die neuen Vereinsanzüge anziehen durften. Dann ging die Erwärmung
los. Außerdem turnten wir uns an allen 4 Geräten (Boden, Sprung, Stufenbarren und Balken)
ein. Alle Turnerinnen sind danach noch mal aus der Turnhalle und haben sich zum Einmarsch
aufgestellt. Als wir uns dann nach dem Einmarsch alle aufgestellt hatten, durften wir
Turnerinnen des SV Felsenkeller Lose ziehen. Auf den Losen stand ein Großbuchstabe und
eine Zahl. Dies gehörte zu unserer Partnerin. Mit dieser mussten wir dann eine möglichst hohe
Punktzahl erturnen, um den Paarpokal zu gewinnen. Dann wurden wir in Riegen(kleine
Gruppen) eingeteilt. Nun konnte der Wettkampf beginnen. Vor jeder Wertung hatte jede Riege
noch mal 3 Minuten Einturnzeit. Nachdem alle 4 Geräte von allen Turnerinnen geturnt waren,
gab es Pizza für alle. In dieser Zeit wurde der Wettkampf ausgewertet und anschließend fand
die Siegerehrung statt. Jede Turnerin bekam eine Urkunde und die Sieger sogar einen Pokal.
Danach fuhren wir wieder nach Hause.

  

Der Wettkampf war voll toll.
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Protokoll  
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http://www.sv-felsenkeller.de/users/pdf/2016t-prot-1Gersdorferpaarturnen.pdf

